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Nein es handelt sich nicht um ein Trachtenkleid, sondern um die Kornelkirsche. Diese Pflanze
ist ein in Mitteleuropa weit verbreiteter Grof3straul. Die Kirschen wurden gerne kandiert
genossen oder zu Marmeladen und Fruchtsaften verarbeitet. Sein Holz ist duRerst zah und
wurde gerne fur Werkzeugholzer verwendet. Doch auch als Heilmittel ist sie bekannt und
schon von Hildegard von Bingen erwadhnt. Ihr weiterer Name Ruhrkirsche deutet bereits auf

seine Verwendung als Heilmittel gegen die Rote Ruhr.

Indikative Wirkung

Die dunkelroten Kirschen deuten auf die Marskrafte und die positive Signatur fir das Blut hin.
Je saurer die Kirsche schmeckt, desto mehr deutete dieses auf einen hohen Gehalt an Vitamin-

C. Beides weist bereits auf ihre Wirkungen in der Starkung der Abwehrkrafte hin.

Aufgelistete Indikation Gegenwart:

e Bluthochdruck senkend
e Fiebersenkend

Aufgelistete Indikation traditionelle Krauterblicher:

Innerlich:

e Magen-Darm-Beschwerden
e Entziindungshemmend

e Fiebersenkend

e Herz Kreislauf



