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Mistel

Die Lieblingspflanze von Miraculix, die der Druide in fast jedem Comic mit der goldenen Sichel
schneidet, ist mit Sicherheit die althergebrachte Heilpflanze - die Mistel. Die immergriine
Schmarotzerpflanze, die wie ein kleines Nest auf Baumen, bevorzugt auf Pappeln, Obstbaume
und Kiefern, rundlich wachst, ist seit der Antike fiir seine umfangreiche Wirkungen bekannt.
Da sie falsch angewendet auch schnell giftig wirken kann, war ihre Zubereitung nur in

kiindigen Handen beheimatet.

Indikative Wirkung

Die Signaturen der Mistel sind umfangreich ebenso wie die Volksmythologien, die sich um
die Pflanze ranken. Ein wesentliches Zeichen war die Eigenschaft der Mistel nicht den Boden
berlihren zu dirfen. Hierin sah man den Hinweis der Heilwirkung fir Epileptiker, die durch
die Einnahme der Mistelbereitungen ebenfalls nicht mehr zu Boden fallen wiirden. Doch die

Wirkspektren sind weit umfangreicher wie im Folgenden aufgelistet.

Aufgelistete Indikation Gegenwart:

e Blutdrucksenkend

e Schwindel

e Starkung des Herzmuskels

e Nervenmittel bei Epilepsie

e Asthma

e Ohrensausen

e Erkrankung der Bauchspeicheldriise
e Heuschnupfen
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Aufgelistete Indikation traditionelle Krauterbicher:

Innerlich:

Epilepsie, Fallsucht
Milzsucht, Lebersucht
Schwindel, Migrdane
Aussatz

Gicht

Auperlich:

Ohrenschmerzen
Gelbsucht

Lahme Glieder

Ischias, Rheumatismus



